Индивидуальный учебный план учащегося 9 «А» класса 
[bookmark: _GoBack]основного общего образования (УО, вариант 1)

	Предметные области
	Учебные предметы 
                                  Классы
	Количество часов в неделю
	Форма учебной  деятельности

	
	
	7 «А» класс
	

	
	Обязательная часть
	
	

	Русский язык 
и литература
	Русский язык
	4
	индивидуально

	
	Чтение (Литературное чтение)
	4
	индивидуально

	Математика и информатика
	Математика 
	3
	индивидуально

	
	Информатика
	1
	индивидуально

	
Естествознание

	Биология
	2
	индивидуально

	Человек и общество

	География
	2
	индивидуально

	
	Основы социальной  жизни
	2
	индивидуально

	
	История Отечества
	2
	инклюзивно

	Технология 
	Профильный труд  
	7 
	индивидуально

	Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	2
	индивидуально

	
	Итого
	29
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной учебной неделе) 
	30
	

	Учебных недель
	34
	

	Коррекционно-развивающая область:
	3
	

	Психокоррекционные занятия
	Психологические ступени
	2
	индивидуально

	Логопедические занятия
	Учимся говорить правильно
	2
	индивидуально

	Дефектологические занятия
	Учимся говорить вместе
	1
	индивидуально

	
	Итого
	5
	

	Внеурочная деятельность:
	Макс 4
	

	
	Разговоры о важном
	1
	инклюзивно

	
	Адаптивная физическая культура
	1
	индивидуально

	
	
	
	

	Итого:
	2
	



